
VINTERFERIEN I TANZANIA
SOL, SJØ OG KULTUR:

BOMANI BEACH, SAFARI I MIKUMI OG ZANZIBAR



BOMANI beach 
BUNGALOWS
WHERE PEOPLE AND CULTURES MEET CLOSELY



W: www.bomanibeach.com
FB: www.facebook.com/
bomanibeachbungalows
Instagram: bomani_beach
E-mail: booking@bomanibeach.com

Swahili kurs del 1: Hakuna Mata – Ikke noe problem!
Karibu - Velkommen  ☺

http://www.bomanibeach.com/
http://www.facebook.com/bomanibeachbunaglows
http://www.facebook.com/bomanibeachbunaglows
mailto:booking@bomanibeach.com


SOLFRID GJENGSET  ER REISELEDER – HUN EIER PEARL JOURNEYS & BOMANI BEACH

Solfrid Gjengset startet sitt liv i Tanzania i 1996 og har siden hatt 

en sterk tilknytning til landet og folket der. Det var denne 

lidenskapen som I 2004 ledet henne til å grunnlegge Pearl 

Journeys https://www.pearljourneys.com 

Solfrid gløder spesielt for å legge tilrette for autentiske 

opplevelser av kulturen i landet, og for å oppnå dette, kjøpte 

hun eiendom i 2007 og bygget opp  Bomani Beach Bungalows 

i fiskelandsbyen Mlingotini på landets østkyst, seks mil nord for 

Dar Es Salaam og femten km sør for  

Bagamoyo.  https://bomanibeach.com

Hennes dedikasjon til området og dets folk har gjort at Bomani 

Beach ikke bare er et paradis for turister, men også en viktig 

ressurs for lokalsamfunnet. Dette sørget hun for med etablering 

av fondet SHARING for .LIFE:  https://www.sharingforlife.no 

Gjennom både Pearl Journeys og Bomani Beach har Solfrid 

skapt noe som handler om mer enn bare reise. Hun har 

bygget broer mellom kulturer, skapt bærekraftige prosjekter, 

og styrket lokalsamfunnet hun har blitt en del av.

https://www.pearljourneys.com/
https://bomanibeach.com/
https://www.sharingforlife.no/


TURPROGRAM  - TILPASSES DINE ØNSKER

NÅR HVOR HVA – INKLUDERTE AKTIVITETER
9.- 14. febr Dar es Salaam

Bomani Beach Bungalows 

https://bomanibeach.com/ttps://bom

anibeach.com

Skyss til hotellet, 5 n inkl. frokost

Landsbyvandring & båttur gjennom lagunen og 

mangrovekanalen - ut til havet. Bading –

Fugletitting mm

Vi henter kokosnøtter fra palmene og lager lokal 

mat med damene fra landsbyen

Se flere aktiviteter under

14. – 16. Mikumi Nasjonalpark 

https://tan-swiss.com/en

Safaribilen henter oss på Bomani Beach

2 n inkl. frokost, en halv og en hel dag i parken, 

tett på dyrene

16. – 19. Zanzibar – Stone Town

https://www.mizinganiseafront.co.tz

Skyss til Dar es Salaam, båt til Zanzibar

3 n inkl. frokost

Sightseeing i byen inkl middag på byens tak:  

Fast meny med tradisjonell mat, noe for enhver 

smak. (Mat inkludert)

Besøk på krydderfarm –

Tur til The Rock for lunsj (mat ikke inkludert)

Skyss til flyplassen

19. - ? Hva med litt ekstra avslapping på Zanzibar?
Vi kjenner hotellene og kan tilby det du har 
lyst på

Ikke gruppetur med leder, privat rangement planlagt av 
Pearl Journeys

https://bomanibeach.com/
https://bomanibeach.com/
https://tan-swiss.com/en
https://tan-swiss.com/en
https://tan-swiss.com/en


ANDRE AKTIVITETER 
PÅ BOMANI BEACH 

• Seiling med de tradisjenelle 
fiskebåtene Ngalawa

• Lag tradisjenell mat med kvinnene 
fra landsbyen og nyt lunsjen I 
restauranten

• Massasje ved stranden med 
dyktige Esther

• Safari til Saaadani Nasjonalpark, 
dagstur, halvannen times kjøring

• Kurs i tradisjonell dans eller 
tromming

• Yoga ved stranda
• Sightseeing I Dar es Salaam
• Tur til hovedstaden Dodoma, med 

besøk på vingård og vinsmaking’



BOMANI BEACH 
BUNGALOWS 
- Where people and cultures 
meet closely – 

Dagene på Bomani Beach 
starter gjerne med at kaffen 
kommer til terrassen din. Når 
du er klar, inntar du denne 
mens du nyter utsikten over 
lagunen og Det Indiske Hav.

Synsinntrykkene forsterkes av 
den blomstrende hagen og 
akkompagneres av både 
fuglesangen og lystig 
konversasjon fra fiskerne på 
stranden.

Frokosten er klar med frisk frukt 
og juice når du selv er klar. 

En ny, spennende dag ligger 
foran deg. Avslapping og 
aktivitet
I god kombinasjon.



Med lokale råvarer fra egen 

strand og hage, kan du bare 

nyte!





Safari

Mikumi Nasjonalpark

 Safaridag 1

Tur fra Bomani Beach til 

nasjonalparken, ca 6 timer

Tur i parken til solnedgang.

 Safaridag 2: Spennende tur  i 

parken hele dagen

 DaSafaridag 3

Vi kjører gjennom del av parken på 

vei til Dar es Salaam. Zanzibar neste!





ZANZIBAR FOR ALLE SANSER – FROKOST PÅ MIZINGANI SEAFRONT HOTEL



MASSE OPPLEVELSER
- velg selv 

STONE TOWN – kultur og historie

• sightseeing i byen med middag på 

byens tak

• Måltider på de mest eksotiske 

restaurantene 

• Freddy Mercury's museum

• Prison Island

• Shopping

UT PÅ ØYA - badeferie MMM

• Kryddertur med lunsj ved havet

• Safari Blue – snorkletur inl. Sjømatlunsj 

• Dykke-turer til de beste korallrevene

• Grottesvømming

• Josani Forest

• Tur til østkysten med lunsj på The Rock

• SKY DIVING

Vi kjenner hoteller, restauranter og 

attraksjonene – la oss tilrettelegge for 

DIN uforglemmelig tur!



Mer tid på krydderøya 

– vi kjenner 

hotellene og bestiller 

gjern dager 

med eksotisk trandliv



ZANZIBAR - Hva drømmer DU om?
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